
Путешествие по Армении. Восхождение на
Арагац

Уровень подготовки
средняя физическая форма

от 120 279 руб. (1 200 Euro)

10 дней / 9 ночей

Менеджер тура
Разумков Андрей
Телефон: 8 495 229 50 70

Мобильный: +79537004000

E-mail: agent5@alpindustria-tour.ru

Программа тура в Армению включает знакомство с историей, культурой и гастрономией этой гостеприимной

страны. В этом путешествии вы искупаетесь в Армянском море, попробуете местную кухню и, конечно, увидите

горы!

В активной части программы запланировано восхождение на самую высокую гору Армении - Арагац (4090 м).

Вулканический массив Арагац является красивейшим местом и овеян древними легендами. Живописные горные

массивы скрывают огромное количество уникальных архитектурных памятников, которые могут рассказать о

богатом историческом прошлом этой горной страны.

 

 

План путешествия
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День 1  
Прилет в Ереван. 

В этот день мы совершим прогулку по Еревану, посетим Каскад,

уникальный музей современного искусства, и сделаем первые шаги в

изучении местной кухни.

День 2  
Сегодня мы посетим языческий храм Гарни и монастырь Гегард. 

Крепость Гарни начали строить еще во II веке до нашей эры и

продолжали застраивать в течение античной эпохи и частично в

средние века. В конечном итоге армянские правители сделали её

неприступной. Цитадель защищала жителей от иноземных нашествий

более 1000 лет.

Монастырь Гегард был основан в IV веке на месте священного

источника, берущего начало в пещере. Окружающие монастырь утёсы

являются частью ущелья реки Гохт, которое, как и монастырский

комплекс, включено в список Всемирного культурного наследия

ЮНЕСКО.

Обед в ресторане национальной кухни, расположенном над

живописным ущельем.

День 3  
Сегодня посетим храм Хор Вирап и храм Нораванк. 

Монастырь Хор Вирап известен своим местоположением у подножья

библейской горы Арарат, на которой, согласно преданию, оказался

Ной на ковчеге после Всемирного потопа.

Монастырский комплекс Нораванк построен в XIII—XIV веках на уступе

узкого извилистого ущелья притока реки Арпа.

Далее следуем через Селимский перевал, с которого открываются

красивейшие виды на окрестности: широкая и просторная долина,

покрытая зелёной травой, пересекается журчащими ручьями и

извилистой лентой дороги. Перевальный крутой взлет с бесконечными

языками серпантина. В древности через Селимский перевал проходил

Великий шелковый путь.

Пикник на перевале слегка восстановит наши силы.

Ужин на Севане с рыбными деликатесами. Заселение в отель на

первой линии у самой кромки воды.

День 4  
Посещение монастыря Севанаванк. В конце VIII века на острове

Севан обосновались несколько монахов, которые построили здесь

свои кельи и часовню. Благодаря выгодному положению острова их

количество увеличилось, началось активное строительство

монастыря. В XVI—XVII веках были разрушены стены монастыря, а в

1930 году с острова уехал последний монах.

Съездим на секретный пляж, чтобы набрать себе на память

полудрагоценного обсидиана.

По желанию участников сходим в небольшой трекинговый маршрут на

близлежащие холмы (2-3 часа), откуда откроется удивительная

панорама всего озера.

По возвращению в отель – BBQ на костре из рыбы, свежий лаваш из

тандыра, овощи, сезонные фрукты, местное вино из граната.
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День 5  
Посещение национального парка Иджеван. Легкий треккинг, прогулки

по лесу, перевалам, горным тропам. Специальной подготовки не

требуется. Очень красивый маршрут. Устроим небольшой пикник на

берегу реки для восстановления сил.

На обратном пути заедем на экскурсию на завод вин и коньяков в

Иджеване (дегустация включена).

Вечером — прогулки по городу Дилижан, изыски древней тавушской

кухни и кофе в глиняных джезве.

Возвращение в отель на озере Севан.

День 6  
Подножье горы Арагац. Озеро Кари-лич.

В этот день мы посетим крепость Амберд - исторический комплекс и

самая большая армянская крепость на склоне горы Арагац в Армении

из замка VII века и церкви XI века, который расположен на высоте

2300 метров над уровнем моря. Дошедшая до нас в полуразрушенном

состоянии, крепость все еще олицетворяет неукротимый дух тех

времен, когда она выполняла оборонительные функции.

Ночевка в высокогорном приюте на 3200 м. или в палаточном лагере

(зависит от погодных условий).

День 7  
Восхождение начинается прямо от горного приюта. Подъем легкий, не

резкий. Возможно наличие глубокого снега (зависит от погоды), и

тогда потребуются снегоступы. После выхода на седловину,

продолжим восхождение по хребту в сторону Южной вершины

Арагаца. В случае плохой погоды – движение в кошках. В сухую погоду

подъем происходит по осыпным склонам. Спуск по пути подъема и

далее – через седловину Южной и Западной вершиной спуск 300 м. в

кратер вулкана. Если позволит погода и хорошее самочувствие

участников, то возможно также взойти в этот же день на Западную

вершину (4010 м.) Ночевка в палаточном лагере, в окружении 4

вершина Арагаца.

День 8  
Утром нам предстоит подъем на перемычку между Восточной и

Северной вершинами (набор высоты – 200 м). После этого – подъем

по осыпным склонам (или заснеженным, в зависимости от погоды) на

Северную вершину горы Арагац. После штурма, спуск вниз, перекус,

сбор лагеря и спуск к метеостанции. На восхождение и спуск уйдет не

меньше 5-6 часов. На метеостанции, при желании, можем отдохнуть и

пообедать или же продолжим спуск вниз в город Ереван (уже на

машине). Горная программа завершена, отпразднуем окончание

похода в одном из уютных ресторанчиков Еревана.

День 9  
Ереван. Резервный день на непогоду.
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День 10  
Вылет из Еревана.

Перед вылетом займемся покупкой сувениров, коньяка, вина и

армянских мясных специалитетов. И, возможно, успеем еще забежать

в один ресторанчик (зависит от времени вылета).

В стоимость тура входит
прямой авиаперелет Москва-Ереван-Москва; 

проживание в отелях 3-4* с рейтингом не ниже 8-9.0 на booking.com;

завтраки в отелях;

услуги водителя;

трансферы;

оплата входных билетов в музеи; 

услуги гида; 

проживание в палаточном лагере на восхождении;

сопровождение в треккинге в национальном парке Иджеван; 

BBQ на озере Севан или в парке Арагац; 

посещение коньячного завода Иджеван.

Нить маршрута
Ереван- озеро Севан -Енокаван- Арагац - Ереван

В стоимость тура не входит
ужины и обеды в ресторанах;

медицинская страховка;

личные расходы.

Необходимые документы
Для граждан России въезд в Армению - безвизовый. Для въезда в страну гражданам России необходим

действующий загранпаспорт, срок действия которого истекает не менее чем через 3 месяца после

предполагаемого возвращения из страны.

Для граждан других государств требуется виза.
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Снаряжение

Перейти в каталог

Одежда
куртка из дышащей мембранной ткани (напр. Gore-Tex);

	брюки из дышащей мембранной ткани (напр. Gore-Tex);

	флисовая кофта или куртка (1 шт);

	флисовые брюки (1 шт);

	брюки для треккинга;

	легкое термебелье;

	футболки/рубашки с длинным рукавом (1 шт);

	достаточное количество теплых и легких носков;

	кепка от солнца с козырьком;

	перчатки теплые;

	легкая пуховка или синтетическая куртка;

	флисовая или шерстяная шапка;

	шарф-&ldquo;труба&rdquo;(баф) на шею или балаклава.

Перейти в каталог

Обувь
треккинговые ботинки на подошве Vibram;

	легкие сандалии или кроссовки для отдыха на стоянке.

Перейти в каталог

Бивак
рюкзак для снаряжения (50-70 литров);

	спальник (комфорт не ниже -10);

	коврик (пенка, каремат);

	солнцезащитные очки (для высокогорья, фактор защиты 3-4);

	телескопические палки;

	личная аптечка;

	солнцезащитный крем (не ниже 50 SPF);

	КЛМН (кружка, ложка, миска, нож);

	запас влажных гигиенических салфеток, туалетная бумага;

	металлический термос или фляга на 1-1.5 литра;

	фонарик налобный, запасные батарейки.

Перейти в каталог

Альпинистское снаряжение
кошки
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https://alpindustria.ru/catalog/odejda/
https://alpindustria.ru/catalog/obuv/
https://alpindustria.ru/catalog/turisticheskoe-snaryajenie/
https://alpindustria.ru/catalog/alpinistskoe-snaryajenie/

