
Треккинг по острову Мадейра.Снаряжение

Перейти в каталог

Одежда
- шорты, бриджи или штаны для вело экскурсии

- легкие, удобные штаны для треккинга

- накидку от дождя или легкую тонкую куртку от дождя

- непромокаемые штаны (не обязательно, но лучше иметь)

- теплую кофточку (можно флиску или толстовку)

- солнечные очки

- пара футболок с коротким рукавом

- одна футболка или рубашка с длинным рукавом обязательна

- купальник

- головной убор от солнца

 

Перейти в каталог

Обувь
- удобные легкие кроссовки (не кеды!)

- сандалии или сменную обувь для города и экскурсий

Перейти в каталог

Бивак
- небольшой рюкзак (объем 20 - 25 литров )

- сидушка туристическая

- крем от солнца 

- личная аптечка

- полотенце походное

- налобный фонарик
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https://alpindustria.ru/catalog/odejda/
https://alpindustria.ru/catalog/obuv/
https://alpindustria.ru/catalog/turisticheskoe-snaryajenie/

