
Треккинг в Турции. Тропа Святого Павла.
Снаряжение

Перейти в каталог

Одежда
- Удобные легкие штаны или шорты;

- Пара футболок,

- Непромокаемая куртка,

- Непромокаемые штаны,

- Теплая флиска или свитер,

- Купальный костюм,

- Солнцезащитные очки;

- Головной убор от солнца;

 

Перейти в каталог

Обувь
Удобные кроссовки или легкие треккинговые ботинки (не кеды!)

Сандали или легкие кроссовки

Перейти в каталог

Бивак
Рюкзак (30-35 литров, который несете сами)

Сумка, рюкзак или (которую перевозит авто)

Крем от солнца

Предметы личной гигиены (полотенце, мыло, зубная паста, щетка)

Личная аптечка

Герметичная упаковка для документов

Треккинговые палки (по желанию)

Фонарик налобный

Полотенце
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