
Восхождение на Белалакаю. Кавказский
Маттерхорн.Снаряжение

Перейти в каталог

Одежда
Головной убор от солнца (бафф).

&bull; Термобелье (верх-низ).

&bull; Куртка windblock или аналог (желательно с капюшоном).

&bull; Куртка от дождя gore-tex или аналог.

&bull; Тонкие носки - минимум 2 пары в запасе.

&bull; Одна пара шерстяных носок или спец.чуни (для сна)

&bull; Очки солнцезащитные.

&bull; Легкая пуховая куртка.
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Обувь
&bull; Резиновые тапочки, для перемещения на бивуаке.

&bull; Легкие (мягкие) треккинговые ботинки.
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Бивак
&bull; Коврик для сна

&bull; Спальник. Комфорт до -5 градусов.

&bull; Специализированный налобный фонарик + запасной комплект батареек.

&bull; Персональная посуда: кружка, миска,ложка. Идеальный вариант - ложка-вилка.

&bull; Рулон туалетной бумаги (удобно использовать как салфетки)

&bull; Рулонный лейкопластырь.

&bull; Солнцезащитный крем. Фактор защиты не менее 50 SPF.
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https://alpindustria.ru/catalog/odejda/
https://alpindustria.ru/catalog/obuv/trekkingovye-botinki/
https://alpindustria.ru/catalog/turisticheskoe-snaryajenie/
https://alpindustria.ru/catalog/alpinistskoe-snaryajenie/


Альпснаряжение
&bull; Походный рюкзак 65-80 л.

&bull; Страховочная система, по стандарту EN12277/C

&bull; Ус самостраховки.

&bull; Альпинистские кошки.

&bull; Три муфтованных карабина.

&bull; Ледоруб.

&bull; Каска.

&bull; Трекинговые палки.

&bull; Бутылка для воды.
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