
Восхождение на Маунт Меру и восхождение на
Килиманджаро по маршруту Марангу

Уровень подготовки
Хорошая физическая форма

от 320 234 руб. (2 980 USD)

Ближайшая дата: 28 декабря 2024 - 6 января 2025
10 дней / 9 ночей

Другие даты: 

4 - 13 января 2025

8 - 17 января 2025

1 - 10 февраля 2025

9 - 18 февраля 2025

12 - 21 февраля 2025

15 - 24 февраля 2025

19 - 28 февраля 2025

27 февраля - 8 марта 2025

3 - 12 марта 2025

7 - 16 марта 2025

13 - 22 марта 2025

16 - 25 марта 2025

22 - 31 марта 2025

27 марта - 5 апреля 2025

18 - 27 июля 2025

27 июля - 5 августа 2025

26 августа - 4 сентября 2025

6 - 15 декабря 2025

13 - 22 декабря 2025

20 - 29 декабря 2025

Менеджер тура
Щёкотов Андрей
Телефон: +7(495)229-50-70 (доб. 167)
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Мобильный: +7 977 292 03 48

E-mail: agent2@alpindustria-tour.ru
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Вы хотели совместить несовместимое?  Получить лучшую акклиматизацию для восхождения на Килиманджаро

среди  жирафов, буйволов и антилоп? 

Тогда эта программа для вас! 

Маунт Меру (не путать с Мера Пик), это восьмая по высоте гора Африки, которая находится в национальном

парке Аруша. Парк Аруша находится в двух часах езды от аэропорта Килиманджаро. Восхождение на Меру

представляет собой особенное приключение, в котором есть место и классическому африканскому сафари, и

романтике горных экспедиций. Эта гора стоит посреди национального парка, где бродит много диких животных.

Виды здесь великолепны: у подножия лежат озера, вокруг раскинулась саванна, а склоны Меру покрыты

тропическими лесами и вереском. После восхождения на наивысшую точку горы Мера (Пик Социализма 4566 м),

переночевав в уютном отеле, мы предлагаем отправиться вам на восхождение на Килиманджаро по

максимально быстрому маршруту - Марангу. 

 

 

План путешествия

День 1  
Прилет в международный аэропорт Килиманджаро (JRO) или

локальный аэропорт Аруша (ARK)

Встреча по прибытию в Международный аэропорт Килиманджаро и

трансфер в лодж 3* города Аруша

День 2  
С утра вас ожидает знакомство с гидом и командой сопровождения,

после чего предстоит длительный и насыщенный переезд в

национальный парк Аруша и стартовой точки маршрута. Поездка

займет 2.5-3 часа и будет очень увлекательной благодаря частым

встречам с дикими животными. Уже в самом начале пути вы точно

повстречаете жирафов, буйволов и антилоп.

Добравшись до Momella Gate, гид и команда сопровождения

разберутся с формальностями, необходимыми для входа на маршрут,

и приключению официально будет дан старт! Группа отправится к

лагерю Mirakamba Huts,

продолжая встречать на своем пути экзотических животных, но только

уже пешком. Вас обязательно удивят встречи с бородавочниками,

зебрами, обезьянами и даже слонами!

По прибытию в лагерь будет подан горячий ланч, после которого ждет

отдых и ночлег в хижинах лагеря Miriakamba Huts.

Смена высот: Momella Gate (1,387 m) -Miriakamba Huts (2,514 m)

Дистанция трекинга: 10 км

Время трекинга: 5-6 часов

Окружающая среда: Пастбища и тропический лес
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День 3  
После завтрака группу ждет выход из лагеря Miriakamba Huts и

прогулка до лагеря Saddle Huts. Обстановка вокруг немного сменится:

тропические леса заменят болотистые местности с большими

деревьями, открывшиеся пейзжами заставят каждого из участников

сделать несколько фотографий.

В лагере Saddle Huts (3,570 м) будет подан горячий обед и ужин, там

же произойдет группа проведет и ночь. Для самых энергичных есть

возможность отправиться на вторую вершину вулкана - пик Little Meru

(3,820 m), который

располагается неподалеку. Кроме ярких впечатлений и панорамных

видов, это даст организму дополнительную акклиматизацию, которая

так важна при нахождении на высоте.

Смена высот: Miriakamba Huts (2,514 m) -Saddle Hut (3,570 m)

Дистанция трекинга: 8 км

Время трекинга: 4-5 часов

Окружающая среда: Пустоши

День 4  
День обещает быть очень насыщенным! Вас ждёт полуночный

подъем, а затем начало восхождения к вершине вулкана Меру - Пику

Социализма (4,565 m). Стоит быть готовым к более напряженному и

тяжелому треккингу, однако переживать не стоит: никаких

альпинистских навыков и приспособлений не потребуется. Главное -

будьте осторожны и следуйте указаниям своего гида.

Группа достигнет Пика Социализма вместе с восходом солнца, где

перед ней откроется невероятный вид, будто в награду за успешное

покорение вершины. Вызващающийся над облаками вулкан

Килиманджаро, удивительный кратер горы Меру и мерцающее на

горизонте солнце - это невероятно красиво. После небольшого обмена

поздравлениям участникам предстоит довольно продолжительная

прогулка. Спуск до лагеря Miriakamba Huts (2,514 m), горячий ланч и

финальный рывок - возвращение к Momella Gate, где группу будет

ждать водитель для трансфера в отель города Моши. Заслуженный

отдых, интернет и крепкий сон.

День 5  
Переезд в национальный парк Килиманджаро. Получение пермитов,

переход в лагерь Мандара

Время треккинга: 2-4 часа

Подъем от ворот Марангу до лагеря Мандара

Смена высот: Ворота Марангу (1860 м) -Лагерь Мандара (2700 м)

Дистанция трекинга: 11 км

Время трекинга: 5-7 часов
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День 6  
Рано утром после завтрака вы выйдете из лагеря Мандара и начнёте

умеренный трекинг ко второму высотному лагерю Хоромбо (3720 м). В

этот день по приходу в лагерь вы впервые увидите сразу два вулкана

-Кибо и Мавензи.

Спустя пару часов после обеда, вам предстоит совершить

акклиматизационный выход в сторону лагеря Барафу, с набором

высоты 200 м, и спуститься обратно в лагерь Хоромбо, где для вас

приготовят ужин.

Подъем от лагеря Мандара до лагеря Хоромбо:

Смена высот: Лагерь Мандара (2700 м) -Лагерь Хоромбо (3720 м)

Дистанция трекинга: 12 км

Время трекинга: 6-7 часов

День 7  
В этот день, сразу после завтрака, вам предстоит совершить переход

до штурмового лагеря Кибо (4700 м). Трекинг не слишком сложный,

главное выбрать правильный темп, чтобы не растерять силы до

штурма вершины Килиманджаро.

По приходу в лагерь для вас приготовят ланч, после чего мы советуем

выделить как можно больше времени на сон, избегать физических

нагрузок и пить много воды.

Смена высот: Лагерь Хоромбо (3720 м) -Лагерь Кибо (4700 м)

Дистанция трекинга: 10 км

Время трекинга: 7-8 часов

День 8  
Ночной выход из лагеря Кибо (4700 м) и начало восхождения на

вершину Килиманджаро -пик Ухуру (5895 м). Штурм будет умеренный

с точки зрения физической нагрузки, но гораздо более серьёзную

проблему представляет высота.

На протяжении всего восхождения на каждую двойку участников будет

выделен собственный гид, который будет следить за вашим

физическим и моральным состоянием (при желании, после успешного

выхода на пик Ухуру, можно также

спуститься к ближайшему леднику). Далее предстоит возвращение в

лагерь Кибо, где состоится двухчасовой отдых, после чего вы

продолжите спуск к лагерю Хоромбо (3720 м). Опционально можно

воспользоваться услугами автомобиля

национального парка, который поможет спуститься вам до ворот

Национального парка, и с ворот вас отвезут в отель.

Смена высот: Лагерь Кибо (4700 м) -Пик Ухуру (5895 м) -Лагерь

Хоромбо (3720 м)
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Дистанция трекинга: 16 км

Время трекинга: 9-12 часов

День 9  
Горячий завтрак и спуск по уже известному вам маршруту, через

лагерь Мандара к выходу из Национального парка Килиманджаро -

воротам Марангу (1860 м).

Спустившись, команда соберётся, чтобы поздравить вас. Далее

состоитсяm вручение памятных сертификатов и трансфер в отель.

День 10  
Вылет домой 

В стоимость тура входит
Трансфер из аэропорта и обратно

Оплата отеля, до и после восхождения (3 звезды, включён только завтрак)

Трансфер к началу маршрута

Разрешения для посещения Национального парка Килиманджаро на период восхождения

Разрешения для посещения Национального парка Аруша на период восхождения

Услуги спасательной службы Национального парка Килиманджаро

Экологический сбор Национального парка Килиманджаро

Экологический сбор Национального парка Аруша

Профессиональная команда сопровождения. 

Для 1 участника восхождения предусмотрено по 1 портеру (может нести до 15 кг)

Проживание в многоместных приютах

Трёхразовое комплексное питание (завтрак, обед, ужин) и свежие фрукты во время восхождений 

Чистая питьевая вода на протяжении всех восхождений

Медицинская аптечка

Памятные сертификаты

В стоимость тура не входит
Авиа/перелет Москва - Килиманджаро - Москва (в низкий сезон от 75000 руб., в высокий сезон - от 95 000 руб.)

Обеды и ужины в гостиницах

Танзанийская виза - (50$ - оплачивается по прилету в Танзанию).

Альпинистская страховка 

Доплата за одноместное размещение

Ранний заезд в отель, поздний выезд из отеля

Необходимые документы
Загранпаспорт, действующий не менее 6 месяцев со дня въезда

Безопасность
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Каждый турист обязан иметь мед.страховку соответствующую данному типу путешествия.

Транспорт
Рекомендуемый перелет: Ethiopian airlines 

Возможны перелеты KLM, Emirates, Qatar airways

Переезды по программе на комфортабельных джипах (минивэнах)

Условия проживания
Многоместные приюты

Питание
В гостинице включен только завтрак. Американский или континентальный завтрак (мюсли, фрукты, кофе, чай,

булочки, джем).

При восхождении на Маунт Меру и Килиманджаро вам готовит повар. На восхождении это завтрак, ужин, чай

около 4 часов вечера, а на время дневных переходов выдается ланч-пакет. 

Обычно в рационе супы-пюре, картошка, рис, тушеные овощи, курица, мясо, гренки, мед, джемы, чай, кофе, сок.

Вся посуда предоставляется на месте.

Обслуживающий персонал
Сопровождение группы англоговорящей командой сопровождения. 

Местные гиды и помощники на горе, повар, а также носильщики на горе, которые будут нести практически все

ваши вещи.

Погода
Сухие, теплые месяцы с середины декабря по март и сухие, но более прохладные месяцы с июня по октябрь,

как правило это лучшее время для восхождения. Поскольку погода сухая и теплая, меньше дождя и снега.

Ноябрь немного более непредсказуемым, и вы можете попасть на восхождение как в очень хорошие солнечные

дни, так и в дождливую погоду.

В апреле и мае вероятность выпадения осадков очень высокая. В это время вся вершина Килиманджаро

покрыта снегом. Очень красивое зрелище! Как правило, гораздо яснее после окончания сезона дождей. Хотя,

если смотреть на вершину в ясные дни, захватывает дух на протяжении всего года.

Следует отметить, что погодные условия меняются во всем мире и становятся все менее предсказуемыми,

поэтому важно, чтобы вы были подготовлены для различной погоды на горе в любое время года.

Рекомендации нашего эксперта Сергея Ковалева по одежде и снаряжению можно посмотреть здесь:

https://www.youtube.com/watch?v=n3uo8RGyqOQ&t=21s

Предполагаемые дополнительные траты
Чаевые местным гидам, поварам, носильщикам на восхождении и гидам на сафари.

За все время восхождения с человека  - 300-350$

На сафари - 30-50$ с машины

Обеды и ужины в городах (около 20-30USD за обед)

Деньги на сувениры
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Снаряжение

Обувь
Ботинки для технического альпинизма (однослойные)

Кроссовки с мембраной

Гамаши

Носки 

Бивак
Рюкзак (30 - 40 литров) 

Баул ( 80 -120)

Термос (1 литр для чая на выход)

Фляга для воды 

Треккинговые палки

Солнцезащитные очки

Фонарь налобный + запасной комплект батареек

Набор Тарелка / Вилка / ложка /нож

Спальный мешок (Comfort -10)

Дополнительно снаряжение
Накидка от дождя

Солнцезащитный крем (50+)

Гигиеническая губная помада

Полотенце мыло

зубная паста, щётка

Личная аптечка
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